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Vuleria sprime ancu eo, in poche parolle, tutta a puesia di u mondu

cum’ella a sa fa cummare Furmicula !

Ampara a cunta nantu a e dite per truva una suluzione a tutti i penseri

di chjuchi ¢ grandi. Sape parla in modu simplice per esse piu forte che

I’angosce di u seculu.

Pude chjode I’ochji ¢ fa sfila i ricordi di a mo zitellina cun I’amichi

spenserati quant’¢ me ! A mo famiglia intornu a me, i mo ghjoculi, sani o rotti ma cusi cari ...
Amica Furmicula, m’ai fattu passa una stonda di nostalgia ¢ di felicita.

Scummettu ch’un seraghju micca solu a ditti :
ti ringraziu d’ave discitatu u zitellu d’eri chi durmia in me
¢ dinu

ti ringraziu d’esse una cumpagna cusi dolce per i zitelli d’oghje é di dumane.

Tanti basgetti di

FRANCEScU ORLANDI,
presidente di u Cunsigliu dipartimentale di Cismonte
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®1e
A mo manv pigliq
E mo mane danv
E mo bracce sfringhjenu
| mo pedi ballanv
A mo bocca dice
A mo bocca tace
E lv ventu in |a stretta
Face rosse e mo mer|ette.

® 220
| mo ochji aperti

Sc per vede ti o ma
| mo ochji chjosi
Per pudé ti sunnia.
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® 4@
Unv |u mo nasv
D\ui [t mo ochji
E le dite di e mane

Sin’a dece cunteranv.

*=e

Capu pensa

Nasv senfte

Arechja dinv /!

Ochjv vede

I‘nghjd, insv

E sta puesia a mente
A mo bocca, dilla tu !l



*5e
A to bocca fa |a parld
E to arechje fd |e asculfa
U to core di zitellv
Lascia |u imagind

® ce

[ g
Nasce' n\cfcz/ %ce in core
Sbvccia a & . bre

. byccCia a e labbre
Fivrisce ngnt'a e mer|efie
lusisce hantf’a e mer|ette

Eccu |u Eceu v
Fatfty Fattu

Quelly besgttifi-pasgpetto..,

* 7o
Si piatfanu daretv a e [abbre
Si Scoprenv quand’omu he cuntentu
dghju capitu, so i denti !l
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L 2B 2
Rossv cappellvcciv
Negru mantellone
Bianca camisgeﬂ'a
Grisgiu pantfajone
Tanti € tanti |i culori
Di vestiti é vistitoni.

*9e
Cappucci in capv
E spalle sott’a |i mantelli
E mane in stacca
Ma chi ventacciv o Zitelli !

14

10
Manhica a diritta

Manica a manca

Dvi oesti
Un riturnellv
Aghjvrnessv

U mo mante]|uv.



11 e
Uh dia ! S6 cascatv

Aic chi mi sente

Aid chi mi [agnu

O md, custi metti Punguente
/€, a ti prumettu

Ava sferaghjv a sente !

o12e
Scamberoni
Scarpucci di puppatula
Baschette o botte alte
Li si dice stifali
Sandv/efte di mare
Zocculi in cavcciv
Scarpi ci n’hé assai
Ma dvi pedi ai
Micca di piv !
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*1=2¢
Aghju amparatu a Iigci
[ s’rroglieri d’i mo scarpi :
Rebbiv doppiv ad allaccia ...
Un hé mancu sfaticata
Quandv un ete praticatu
Di fa vn nodv aggalabbofu !

*14¢

U mo capu vna barretta
U mo corpu vna mc\glieﬁo
E mo bracce vn vestifone
E mo anche vn calzittone
Un solv bosgiu di mamma
Veste [u mo core sanu.






18

olce
Un pidﬁone cuppufu
E ci mettu a farina
Quantu mi ne ci vole ove
A sbatte cv a furcina ?
Un bichjere a misuvra
Pe zuvccherv € ciccula
Latte frescu cu butirru
Cuchjerone gira a giri
O pastizzv o biscoftu
T’infornv, ch’é fu scia cottu !

®15e¢
Furcina chi Zinga
Cuchjara ricvata *17e
Cultellv chi taglia Mai si deve mina
A fetta é v pezzv Un zitellv
E quellv pic bellv Mai si deve mina
U mi manghju eiv ! Un catellv
Mai si deve mina
Un acelluv

Ma propiu per scucina
A pasta poi mina !



¢1iL ¢

Furcina ¢ cvchjqrc
In v to tirettu
Cuchidl’d é furcina

*20¢
Inh v stampu
Mette a pasta
In v fornu
Mette v stampu
E basta
Eccu v cottu

Un bellv biscotftu !

Inseme in cucina !

*19 e
In cucina
A farina
Voltle gira
Cun butirru :
Veni veni a balla
0] signora ciccula !
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*21 ¢

A tavuli !

Dice mamma

Mdnghio puli

Dice babba

Toglia cusi

Dice mammo

U pane he qui

Dice babbo

E cosa vulemu mahghjd ?
Pomi bulliti é baccala !

*22220

Tastv paspv

E assaghjv
Carne € pesciv
Pane ¢ cqsgiv

Ma per piace
A mé zitellv
Date mi

Un biscuttel]v.

*22=¢

A Francesca Passvppata
Date vna [imunata

A Matteu v famitu

U stufatuv € Yarrustitu

A mammona una fisana

A Saveriv a mehngrana

A Lisandra un cuch‘armu
Di cicculata in cucina

E per pasceujsognu,vucl
A tutti una puesia...



*24¢

Latte caldv di a matina

In |a tazZza fuma fuma
Latte biancu € [a so scuma
Traccia cum’é d’vna mina
Sopt’a e mo [abbre

Un pqghjv di mustacci !

*25¢

| pomidori in |u mo piattu

So savuriti € sapientoni

[é chi a sanv Ionga :

A terra, v sole, a piossa

| ventulelli birbi, e botte in cavcciv

| s’amichi legumi a tu per tu

Figvrafe vi a pena fuftu cic chi ci vole
Per fa un pomudotu...

E vna ciriola ?

21



22

*20¢
Dvie belle caspe d'vva
Quantuv n'anv grumbuleHi
U zitellv un |a sa
Manghja ptima di cunta...

o270
Frav/a
Fravletta
TEMQnghp
Uha risetta !

*22¢

Dvie amiche chjcrcsge
Chi si dahv a mahv

A zitella carina
Rigcldnv pendine...



*29¢
Mela russiccia
o] punﬁchjafa
Suchjv di sole
InZvccaratv
I\\/\e)d aZZinngo
A |a rambella
Fa ti fala
In issa curbella !

=20

Baracvcca

Heé matura
Baracvcca

He sicura

Di inisce

In cuffittura !
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*=1 e
Nant’a e so fronde di ca,sfagnu
Davant’a ’entre di v fornvu
Aspettanu freschi freschi
Per esse manghjdfl i puvaracci
E Quale s6 ? So i mlgluqccr !

*=222¢

Cusi bellv carminv incesv
Cun Iegne pignoﬁi égiurnale
Fora ci hé v tempurale

U circondv |’ha intesv

Torna piv bellv |v focv
Riscaldemuv ci |e mane

Ava chi ghjunghje a fame
Femv ci duie cas’ragne !






*==¢
Cume possv fa

Per sapé cunta ?

Cume possv fa
Per sapé balla ?
Cume possv fa

Per sapé canta ?

Ticchi ticchi
Pianv pia

Ci vole d sapé
Ampara...
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=40
O maé
Per piace
Una volta
Duie e tre
Ripetimu
Per sape.

*325¢

Un tavulone

Per scrive

Vucali

Maivscu|one

Acelli puesia

E multiplicazione

Un tavu|one scrittu
Heé longa a |[ezzZione
Tutte isse |eftere
Femv |e fala

Nant’i nostri quaterni
Pronti a ricvara !



*=25e
Dvi vene dopU a vnv
E davanti trova a fré
Ch’aspetta a numerv quattru
E po cinque per fd be
Cu |e dite d’'vna manv
Feghja tu s’ella un he ve...

*=2Le
Unu, dui
*37e Dece é centu
Zitti zitti o zite Mi chi contu
State bassi Nant'a e mo dite
Per piace Numeri
Pianuv pianv A Pinfinitu...

Ascultate

He ghjunfo ’ora

Di sta a sente 3
Unha fola...
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*39¢ o41e

Ci nYlandemuv a4 a cantina In |u mo Saccu cosa ci hé ?
A manghjd pomi in pappina Dui |ibroni per scrive bé
A pena di pesciv frittu Un quaternu di puesia
O e paste o e fritfe... Penne € incolla
Oghje o Zité ci campemu AppinzZa mina
Cosa ci anv preparaty ? Ma ci he dino
Crema cu a cicculata... Per fa merenda
Dui biscotti

*40¢ E una bivenda.

Currimu

Saltemu

Cantemu

Ballemuv

Ridimv

Mughjemu

Parlemu

Ghjuchemu

Chi piace

Chi passio

A corte di recreazid.
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4220
Quadriftaty

Biancv *4=2e |
Fugliufu U mo stucciv

E da tante |izzid Tene mine
Astutu Tene penne
/mPvmpuno’ru Tene' infine

A puesie Una incolla

Sa aghjuj‘lﬁ L{hd'l’lgq.

E sa divide E trisori

S'o Papru Contra i sbqgli

Tene ancv

U\ \ ..
h hé mai inh darnv A bufﬁglieﬁa di biancu.

U mo quaternu.

29
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*45¢
Di mi di mi
Da mi da mi
Té, a té !
Mi, mi, mi
ze, ze, zé !
Aid, aic, alé !
A vede ci
O zite !

o440

Tondv tondv |v ballo
Quadrittfatu |u quofel’nu
Longu Iongu |v moghjd

Fretu fretv v nostru inguernv
Corta cortfa a pvesia

A dicera qualchissia ?



4@
Cu |v feltru verde
Scrivu a parofla fronda
Cu v feltru rossv
Scrivvu una mela rossa
Co v feltru negru
Scrivu [’ale di v corbu
E ¢ v mo feltru turchinu
Scrivv v celv balaninu.
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Staglont
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*47¢
\/qghjime ha fattu e pruviste
Di noci é di fronde innurate
Accende fucucci casani
Pone v -Fungu a impruvista
\/aghjime fra astre canzone
Cunnosce quella per fa piove
Quandu v ventu he pt’onfu a move
Parte, v so saccv a [YTarmone
E carcu 4 culori é muscate
Sparghje a 5o sinfunia
Di mesi bracanati.

®42¢
Per nghjime vn mantel|uv
Per i -Funghi v spurtellv
Per v focu e ca.sfagne
P\et’ lv ventu e munfagne
E per issa bella stagio
Duvie rime di canzo !
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*49¢
Pivvana ghjé acqua
Pigliemu paracqua
U sole in a stretta
Surtimv spechjetti
U ventu suffione
Pocu mantellone !
Neve a issa piv bella
A schi ci n"landemu !



€500
Mughjd mughja
U ventu
Uuvhh !
Ticchi tocchi
PEOVG
A ribocchi...
NEVE BIANCA
Ed ALTU SOLE

Facenvu pocu rimore...

o51e
L’inpuernata
Ghj€ un carminv
Incesv
Dui passi
A meza neve
Un acellv
Allvppicatu in |e so piume
Nant'un catarettu
Un arburone sfrundatv
Unha cicculata calda

In |la tazza di Francescu...
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¢ 526

Veranu porta a Pannv

E so Spol"fe cvlurite

Fiori ¢ friftelle adduniti
Sbucciate di cenfu rambelle
Veranv bellv a v vaTG”u
Rifiata € |u so ansciv hé d’orvu
Di sole |asciatv a "albore
Nant’a ESOSIH é |e custere.
Veranv ghjunghie a tirv d’ale
Cv a rundinella € cun apa

E face nidv é face mele

Face ccnfduzghjornv

Da sole sin’a stelle...

36

*5=¢

E rundinelle
Traccianv

In altv celv

E stradelle
Longhe, lebbie
Vanv

A tirv d’ale
Guarda

Guarda

Soft’e so ale
Ci hé v Veranvu !



*54¢
Campanile
Collv )ongu é ine
Nant’a a spalla
Dvhna chjeso hatuv...
Campanile
Chjerchjv inzuccheraty
Ghjé Pcsquq
Cun duie ove
Chi P’ha incurunnatv

*55¢

Aprimu e finestre

| balconi sott’a e tittelle
Spalanchemuv e porte

U ventu entre € sorte
C:h’ellv venghi estate

A sole in |u scurzale

A fd balld prufumi é ragi
Caldi dolci cum’é basgL

37



o506

Vaghjime pichjd a v purtellv
Prestu una sciarpa o zitellu
Inguernv punta a persiana
Pigtia vh mantellv di [ana
Veranu ride a |a ringhera
Metti una magliq piv Iegerq
Estate d’orv ¢ d’ore inseme
Un calzunettu € ci n’andemu !

38

57
Celv Piove
Nantu e cime
Ti cunnoscu
O vaghjime!
Celv neva
A la mun’ragno
Si I’ingvernu
Chi s’incagnd.‘
Celv |uce
A sole novu
Ghje Veranu
Chi I’ha frovu !
Celv splende
A e ricciate
Cara !

Hé ghjum‘u "estate !






52
Larburi chi patfanv
Anhv vha voce di ventu
Anv una voce d’acel|v
Sanuv i segreﬁ di "alba
Quandu v sole hé sempre zitellv
Larburi chi patfanv
Anv una memotia di nidi
Cu |i so canti veranili
Tuttu hé tesoru d quale sente
L’arburi amparanv a e ghjenfe.

*59¢
Chi t'ha deffv [v ventu ?
- M’ha dettu v sicretu di e fronde
Chi t'ha deffuv v sole ?
- M’ha dettu chi so chjare ['onde
Chi t’ha dettuv a pefra ?
- M’ha deftv aspettava d me
E chi Pai dettu o ?
-« Ti ringroziu » a tutt’é fré |
40



L XZ10X 2
\/ogliu manda
Una [ettera a v sofe

ol e
Usgid Libecciv
Per issi rampali
Ghjoca a punta mi ti punta
Usgid sciloccu
A so pilvcca
He di civffoni caldi caldi
Usgid Gregc)e
Maistrale
Vole trapand e persiane
Ma a piv forte
He Tramuntana !

Mi ha datuv v so indirizzv [acel|v :

« U sgié sole
A traversa d’Altv Celu
Ghjustu sopr’a Cursichella »...

41



L JZ2oX 4
Dumane
Un mazzvulv di fiori
| piv belli

Di v pratv quassv

[ cwglieraghjv per té
O ma

Cerca

Cerca

In |le so curol]e

U prufume di v sole...

L g2 4

Acqua fresca di l’ocquognu
Acqua cala di |v bdghv
Acqua di ivme currente
Acqua chjara di Svrgem‘e
Acqua di perle di bazza
E per [u té in |a tazza
Acqua fumente ci n’he
Torna a pena per piacé ?
42

oc4e
Un pampasgiolu
Chjarasgiolv
In |a campagna
Verdicente
Un pampasgiolu
Dece e centu
Rossu curpettu
A nantu un pettu

D’arba |ucente !



o5
Induve he
U SILENZIU ?
Daretuv a a voce di mammona
Induve he
U SOLE ?
Softu a a notte é so tendone
Induve so
| VENTI ?
In celv quassu qualla
Ma...
Mammona cessa di parla
Tendone notte si ne va

SS in pionu i venti a circanda
Dumande ? Piv micca per ava.

\ &2 4

Rosv]a

Rosa rossa o gquq

Ne sai prufumi tu

Rosuvla bianca

O arancina

Nantu v rv5ulqghjv qucssO
St a regino di i fiori
Rosvla di centu cvlori !



44

o7
Ai |a vista tu
A stella chi luce v piv ?
Ihno ch’oghju circatu

Qu?“d di |vciore piO Chiucu

In celv alluminatu
L’aghju trova
E l’dghju cunsvlata...

L 2224 4

Indvve si

O pvesi ?

So in cima a ["arburv
Stvzzicata da v ventu

So a mezv a I’acque fresche
Di a piv alta surgenfe

Sé in |e mani d’Antone

Chi tene quasi vn acellvcciv
E si Pacellv si ne va

Ancu di piv mi piace a stad...



*F0e
Un -Fogliv biancu
Per fa vna casetta
Dui acelli un buschettu
Qualchi mela
Unh catarettu
E posTucﬁfeHu ci hé un zitel|v
Demu |i purv

, ‘.\éﬁ’ Un bellv spurtellv !
Capy fngb’o E mele s6 savurite...
Capu insv Mi chi v fogliv hé culurity !
Feghlv
U mondv in giru a mé
Capu inghjé
CapvinSG

Venenu centu perché
Perche v sole quassu ?
Perche arba e [v ventu ?
Chi Pacellv face « chjv » ?
Chi lacqua corre Jucente ?
« O civy, o civ, mi dice babbuv
Mi faci ghjunghje a pena in capu... »
45
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o7l e
Mille isse valli
Cu |i so spichjetti di nebbia
O zité
Chi videranv poi ?
Vedenu e fate
Cu |i so mangcnioli...
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o720
Cume va madamicella vespa ?
- Va be o sgié scaravugliulu
Ma tamantv cunvugliu
Chellv ci oghje in Purticellv
Ognunu -Fughje, nhimv s’arresta
- Inde !l He ghjunfu Luicvu
Co v so spurtelfv !

o730
Va,
Vola
Gira
E volta
Sott'una volta
Di fiori appesi
A ciriola !



*F4e
So ghjunfi sta mane
Currazzati, |vccicanti
f} passi chjuchi ma sempre avanti
Un si scurcgiscenu micca
Pianuv pianv € ticchi ficchi
Ghjunghjenu a Pappuntamentu
[ sccrcvugliuli a passv |entu...

o750
Una ciriola
Colla colla colla
Nant’a |a so fraversa
Di fronda |uccicante
Una ciriola chjucc
Nant'una fronda tamanta
Una ciriola rossa
He |v ventu chi ’ha mossa
Ma I’dghju fattuv vn invitu
Ava gh]e hant'v mo ditv !

49
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*FCe
Apa, apa
Ebbe ...
L'apa he Trdvogliqdom
Passa, vene, ricvara
L’apa in curolfe d’orv
Trova vn |ocu € s'innamora
Ih passi € vene sotf’v celv

Inventa v so chjassv di mele ...

* 77

Aghju vha casettfa a dossv
E ghjé cusi ch’o 5o nata
Quale 56 ?

A CUPPULATA !

*72e

Nant’a [Yarburu qVOSSG
Feghja s’ellv ci hé ["acel|v
Chi sa di a chju chjv chjv
/ SOghi di [i zitelli...
Sott’a |a pefro quaHd
Cerca |v buciartulo

Chi a dorme si ne sta
Cum’é softu a un cuverto...
Aspetfta a Furmiculella

A cantu & |u catarettu
Un’arbiglia per cappellv
Hd da passa per [a strefta...



*79e
A farfalla
Balla balla
In |la so mandria legera
D’aria ricamata a fiori
A farfalla
Co e so belle manere
F\esﬁghjeghja a terra € sole
E cu a polvera |ebbia di e 50 ale
Spone bellezza quanf’e“d i pare !

®20 ¢
Sbunhvuratu
Lumacone
Atteppa quellv murone
Face mottu ciriola
Colpv d’ala colla colla
O cumpad, a vioghjd ?
Site prestu discitatu...
Saperete o cumma
Chi a passv di Jumaca
Heé sempre un longu anda
E per gh,unghje
In cim’a v mMuru
v PiG pl’esfu
Heé v piv sicurv !
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*21 ¢
0] vulpf
T’aghjv vistu passa
In |a machja
In |la machja
Fiarvccia salvatichella
/S Pagguatty Jesta Jesta
Un circa tantu, o vulpi
Qui un ci Nhé piv qui
Daretuv a |v cqferaghju
S’hé viotu |u vaindghju.

*L2 ¢

Ghjq‘H'u quﬂ'u

Piattu, te, un ghjummellv
Di lana, di flv, ihne ?
Una palla, preferisci ?
Un tupucciv di carto ?
Feghjq qui

In |a scudel]a

U mo ghjaﬁ’qre”u mattu

Chi Yaspetta |v fo [atte !
52

L 29y 2
SS "amicuv
L’amicacciv
Di Pumuvcciv
E di Pumone
Per |v gthCu
Per |a caccia
Quante carezze
E sermoni
E,io cbboghji
E salti
E tanti
Per di chi ne so cuntfentu
S\cS Pamicu di [i chjuchi
E po quellv di [i <gl’cmdi
Caniolv, ghjccorone
Canvcciv incagnofv in casa
So ’amicv ch’e tu ai !






*Z4 ¢
Co |u so tettu incalfatu
Cu |i so purtelli aperti
Tante petre a fa merette
Ride a porta spalancata
Un scalone per curpettu
Urticellv in |a brisacca
Mire cum’ella sta bé
In paese quella casa.

*L5¢

Mamma dice a mé

Ci vole a manghjd be
Mamma dice a mé

Ci vole da pusd bé
Mamma dice a mé

Ci vole a ampard bé
Ma cic ch’el|la dice
Chi mi piace v piv

He « ti Tengu carv o civ... »

54

L 242X 2

Ih punta di balco

Mamma mette i fiori

In |i so vrticelli appesi
Di plasticu e di tarricciv
Esegondu cume 5o |i mesi
Ih caracco o in pilliccia
Ih punta di balco avemu
O vn disertu o un giardinu !



27

Di quale ne si ?

Babbu € mamma

So tercani

per priva mi di bombo

per manda mi a sta in camara
E spenghje a televisio,

Per caccia mi | mo gubbi

Per un si o per un 'neo...

Di quale ne so ?

Di monsieur € madama punizic...

*LL @

« Mi so Sveglidfu »
Dice Marcellv

Mi so spartatu
Dice Micheli

Mi so discitata
Dice Manvella

Mi so arrizzatv
Dice v principel|v
Mi so aisata

Dice a damicel|a

E per compie |a ghjurnafa

Dicenv « mi so chjincfu ».
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*29 ¢
O ma
Avel’dghju dvie cose a di ti

Unha he chi vulerebbe vun Zuccarv in piG

In |a mo ciccvlata
E dvi sai o ma
Ti fengu caruv !

*90 ¢
Una puppatulella
Cu i so ochji tamanti
C\h? aprenuv € chjodenv,
E parenv diamanti
Una zitella, cararella,
A piglia € a chjina

Dicendv : a mo cinina...

0910
Un minutu
E po un’ora
Una stonda
L{no 5egonda
E viaghja
Tutta in tondv
A v rilogiv
ngabondv.

57



*93 ¢

Dumane
*92e Pigliv v battellv
U nerv v biancu Vo sopt’a mare nostru
U biancuv v nervu A £4 vidghjv meiv !
Prufonda a notte
E chjqru chi Spera
Fighjcﬂ‘e I'He cusi bella
A nostra bandera !
*94 ¢

A tiru d’ale

D’avio

Mi ne vo

A scopre ferre

Lochi € mondi

E quandu vul’reraghju

Assai cun’reraghju!
58



®95¢
Nantla issi parasfasgl
Libri novi € anziani
Pigllofl S-Fugl!f’ra’rl
Lefti, € mamgh,ah
E po vn antru
Solv sulettu
Di polvera heé
A so barretta...

*9c e

Ale un ne ha

Un hé micca un avid
Rotule un ha

Un hé micca un vitturd
A gaHu vn Si sta

Un hé micca un battel|d
E puruv un librv o ma

Face sempre viaghjd...
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0ﬁ7’0

Ditucce ditucce
Cun tanti culori
Agesfi vulendv
Disegnu lu mondu :
Africa turchina
Bianca oceania
Verde ["Auropa
EgiaHa ’America
In rossv [’Asia

Sia sia cum’e[|a sia
A mo manvccia
Tene in |e so dife
L’acellv culore

Di v mondv unitfu !
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PUESIE DI A FURMICULA

Furmiculelle é furmiculone
Appellamanu, fendu lu rondu
In parolle, puesie é canzone
Contanu l'ore di u nostru mondu.
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